M- SPORT

“"VRESORT

Mittagessen

Menuplan Woche 16

sovre

Abendessen

Montag
13.04.2026

Fleisch

Tagessuppe/Menisalat

Hkk

Vegi

Tagessuppe/Menusalat

Hekk

Fleisch

Tagessuppe/Salatbuffet

ke

Vegi

Tagessuppe/Salatbuffet

Hekk

Dienstag
14.04.2026

Hornli = Hornli Poulet Ragout ;é Veganes Gyros
Kéasesauce W) Kasesauce "Stroganoff" 3 Reis
Rdstzwiebeln = Rdstzwiebeln Reis
Apfelmus € Apfelmus
Frichte Frichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk

Spaghetti
Tomatensauce
Parmesan

*kk

Friichte

Hkk

Spaghetti
Tomatensauce
Parmesan

Hkk

Friichte

ke

Cervelat im Speckmantel
Spinat
Kartoffelplree

*hk

Vanillepudding

Hkk

Vegane Bratwurst
Spinat
Kartoffelpliree

Hkk

Vanillepudding

Mittwoch
15.04.2026

Tagessuppe/MenUsalat

Tagessuppe/Menusalat

Tagessuppe/Salatbuffet

Tagessuppe/Salatbuffet

Donnerstag
16.04.2026

Friihlingsrollen ( 2 Frihlingsrollen Fleischballchen in Jus Vegane Proteinbéllchen%
Gemisereis e/ Gemlsereis Karottengemiise in Gemisejus e
Siss-Sauersauce Sliss-Sauersauce Junge Kartoffeln Karottengemiise
@f Junge Kartoffeln
Frichte Frichte Schokokuss Schokokuss
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

ek

Hkk

*hk

Hkk

Freitag
17.04.2026

Samstag
18.04.2026

Sonntag
19.04.2026

Penne R Penne Paniertes Schnitzel Veganes Schnitzel (/—f
Schinken-Rahmsacue s/ Gemise-Rahmsacue Gemischtes Gemise Gemischtes Gemuse -
Parmesan ;é Parmesan Pommes frites Pommes frites
*kk \““S::\z\l kK *kk *kk
Friichte Frichte Wassereis Wassereis
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
( o Gebratene Pouletbrust-Streifen ;é Quorn-Ragout
Gemdlselasagne e/ Gemiiselasagne Pilzrahmsauce <y Pilzrahmsauce
Reis Reis
Frichte Friichte Muffin Muffin
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Risotto Risotto Hackbraten ;f Gemisefrikadelle
Kirbis Negu Kirbis Griine Bohnen \d Griine Bohnen
Parmesan ;? Parmesan Kartoffelpiree Kartoffelptiree
\y Jus Jus
Frichte Friichte Vanillecreme Vanillecreme
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hhk

Tortellini
Schinken-Rahmsacue
Parmesan

Hhk

Frichte

Hkk

Tortellini
Linsenbolognese
Parmesan

Hkk

Friichte

ke

Poulet Brustfilet
Brokkoli
Reis
Zitronensacue

ke

Meringue mit Rahm

Hhk

Veganes Proteinfilet

{5 Brokkoli

Reis
Zitronensauce

Hhk

Meringue mit Rahm



