M- SPORT
“"VRESORT

Montag
21.04.2025

Dienstag
22.04.2025

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch
25.04.2025 24.04.2025 23.04.2025

Sonntag
27.04.2025

26.07.2025

Menuplan Woche 17

Mittagessen

Fleisch

Tagessuppe/Menisalat

Hkk

Honigschinken
Senfsauce
Mischgemuse
Pasta

Hkk

Friichte

Vegi

Tagessuppe/Menisalat

Hkk

Falaffel
Senfsauce
Mischgemuse
Pasta

Hkk

Frichte

5

Fleisch

Tagessuppe/Menusalat

Hkk

Beefburger
Ratatouille
Rosti + Reis

Hkk

Apfelstreusel

Abendessen

Vegi

Tagessuppe/Menisalat

Hkk

Erbsenproteinen Burger
Ratatouille
Rosti + Reis

Hkk

Apfelstreusel

Tagessuppe/Menusalat

Tagessuppe/MenUsalat

Tagessuppe/Menusalat

Tagessuppe/MenUsalat

Meatballs Vegi Balls Spaghetti Spaghetti
BBQ Sauce BBQ Sauce Bolognese Pesto
Karotten Karotten Reibkase Reibkase
Kartoffelstock & Reis Kartoffelstock & Reis
Friichte Friichte Rakete Rakete
Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Rindsragout Green Mountain Balls Bratwurst Vegi Bratwurst
Gratinertes Gemtse Gratinertes Gemise Zwiebelsauce Zwiebelsauce

Nudeln
Reibkase

Hkk

Friichte

Nudeln
Reibkase

Hkk

Friichte

Spatzlipfanne mit
Gemisestreifen & Reis

Hkk

Blechkuchen

Spéatzlipfanne mit
Gemisestreifen & Reis

Hkk

Blechkuchen

Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Pouletgeschnetzeltes Planted Geschnetzeltes Ziircher Art Canelloni mit Fleischfiillung Canelloni mit Gemiise
Broccoli Broccoli
Risotto Risotto
Friichte Friichte Meringue mit Rahm Meringue mit Rahm
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Alpler Maccaroni Alpler Maccaroni Fischknusperli Ocean Sticks
Rostzwiebeln Rostzwiebeln Tartarsauce Tartarsauce
Apfelmus Apfelmus Spinat Spinat
Reibase Reibase Reis & Salzkartoffel Reis & Salzkartoffel
Friichte Friichte Schokoladenmousse Schokoladenmousse
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Mentsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Menu Auswahl

*kk

Friichte

Hhk

Menu Auswahl

Hhk

Friichte

*kk

Menu Auswahl

*kk

Auswahl

Hhk

Menu Auswahl

Hhk

Friichte

Tagessuppe/Menusalat

*kk

Menu Auswahl

*xk

Friichte

Tagessuppe/MenUsalat

Hhk

Menu Auswahl

Hhk

Frichte

Tagessuppe/Menusalat

*kk

Menu Auswahl

*kk

Auswahl

Tagessuppe/MenUsalat

Hhk

Menu Auswahl

Hhk

Auswahl



