M- SPORT
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Montag
22.06.2026

Dienstag
23.06.2026

Mittwoch
24.06.2026

Samstag Freitag Donnerstag
26.06.2026 25.06.2026

27.06.2026

Sonntag
28.06.2026

Menuplan Woche 26

B\“\‘E(\_Q
Mittagessen Abendessen
Fleisch Vegi Fleisch Vegi
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
;f Hahnchenschenkel ;f Vegi Nuggets
Pizza Prosciutto Pizza Margherita Q«) Erbsengemiise K_“) Erbsengemiise
Reis Reis

Frichte Frichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl

Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk

Hornli
Schinken-Rahmsacue
Parmesan

*kk

Friichte

Hkk

Hornli
Késesauce
Parmesan

Hkk

Friichte

e

ke

Truten Ragout
Karottengemuse
Kartoffelplree

*hk

Meringue mit Rahm

Hkk

Vegetarisches Geschnetzeltes
Karottengemiise

@f Kartoffelpliree

Hkk

Meringue mit Rahm

Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Fruhlingsrolle 7 \‘ Frihlingsrolle Paniertes Schnitzel ;? Késeplatzli
Gemdsereis e/ Gemdusereis Buntes Gemise @ Buntes Gemiise
Siliss-Sauersauce ;é Sliss-Sauersauce Pommes frites Pommes frites
Frichte Frichte Wassereis Wassereris
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Penne al Pomodoro 2 Penne al Pomodoro Kalbshackbraten Gemusefrikadelle ;é
Parmesan e/ Parmesan Griine Bohnen Griine Bohnen \Q
> Junge Kartoffeln Junge Kartoffeln
/f Rahmsauce Rahmsauce
Friichte Frichte Pudding Pudding
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat
Spétzle (&2 Spétzle
Kasesauce Keenes/ Kasesauce
Rdstzwiebeln Rostzwiebeln
Apfelmus (/-f Apfelmus
Frichte Friichte
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Tortellini Tortellini Fleischballchen in Rahmsauce Proteinbéllchen in Rahmsauce
Tomatensauce Tomatensauce Karottengemiise Karottengemiise
Parmesan Parmesan Kroketten /T o Kroketten
Friichte Friichte Schokokuss Schokokuss
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Gnocchi Gnocchi A Poulet Brustfilet ;é Falafel
Schinken-Rahmsauce Kasesauce < Brokkoli <y Brokkoli
Parmesan Parmesan Reis Reis
Zitronensauce Zitronensauce
Frichte Friichte Donut Donut




