M- SPORT
“"VRESORT

Montag
14.07.2025

Donnerstag Mittwoch Dienstag
15.07.2025

Freitag
18.07.2025

Samstag

Sonntag
20.07.2025

16.07.2025

17.07.2025

19.07.2025

Menuplan Woche 29

Mittagessen Abendessen
Fleisch Vegi Fleisch Vegi
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Hahnchen-Reispfanne Vegetarische Reispfanne Hackbraten Gemisefrikadelle
mit Ananas mit Ananas Griine Bohnen Griine Bohnen
Rosti Rosti
Pilz-Rahmsauce Pilz-Rahmsauce
Frichte Friuchte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Paniertes Schnitzel Vegi-Schnitzel
Pizza Prosciutto Pizza Margherita Paprika-Rahmsauce Paprika-Rahmsauce
Kartoffelplree Kartoffelplree
Frichte Friichte Rakete Rakete
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Currywurst Vegi-Currywurst Risotto Risotto
Pommes Frites Pommes Frites Griner Spargel, Tomate Griliner Spargel, Tomate
Kichererbsen Kichererbsen
Friichte Friichte Streuselgeback Streuselgeback
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Cannelloni Cannelloni Fleischspiessli Polenta
Tomatensauce Tomatensauce Pfannengemiise Pfannengemiise
Mozzarella Mozzarella Polenta Gemdiisejus
Jus
Friichte Friichte Vanillepudding mit Schokosauce Vanillepudding mit Schokosauce

Tagessuppe/MenUsalat

Tagessuppe/Menlsalat

Tagessuppe/Salatbuffet

Tagessuppe/Salatbuffet

Frihlingsrollen Frihlingsrollen Fleischballchen in Thymiansauce Vegi-Ballchen in Thymiansauce
Gebratener Gemisereis Gebratener Gemusereis Karottengemiise Karottengemiise
Siss-Sauersauce Siuss-Sauersauce Kroketten Kroketten
Frichte Fruchte Donuts Donuts
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Kasespatzle
Apfelmus
Rostzwiebeln

*kk

Frichte

Hhk

Kasespatzle
Apfelmus
Rostzwiebeln

Hhk

Friichte

ek

Kalbfleischkase
Brokkoli
Bratkartoffeln
Senfsauce

*kk

Milchreis mit Beerenkompott

Hhk

Vegetarischer Ofenlaib
Brokkoli
Bratkartoffeln
Senfsauce

Hhk

Milchreis mit Beerenkompott

Tagessuppe/MenUsalat

*kk

Gnocchi Bolognese
Parmesan

*kk

Frichte

Tagessuppe/Menlsalat

Hhk

Gnocchi Linsenbolognese
Parmesan

Hkk

Friichte

Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Poulet-Geschnetzeltes in
Curry-Friichtesauce
Reis

Schokomouse

Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk

Quorn-Geschnetzeltes in
Curry-Friichtesauce
Reis

Schokomouse



