M- SPORT
“"VRESORT

Montag
03.08.2026

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
07.08.2026 06.08.2026 05.08.2026 04.08.2026

08.08.2026

Sonntag
09.08.2026

Menuplan Woche 32

Mittagessen

Fleisch

Tagessuppe/Menisalat

Vegi

Tagessuppe/Menusalat

sovre

Abendessen

Fleisch

Tagessuppe/Salatbuffet

Vegi

Tagessuppe/Salatbuffet

Gebratene Pouletbrust-Streifen Quorn-Ragout /:ﬂ Spaghetti Bolognese ;é Spaghetti Linsenbolognese
in Curry-Friichtesauce in Curry-Friichtesauce “\&* Parmesan Parmesan
Reis Reis
Frichte Frichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk

Spatzle
Késesauce
Rostzwiebeln
Apfelmus

*kk

Friichte

Hkk

Spatzle
Kéasesauce
Rdstzwiebeln
Apfelmus

Hkk

Friichte

ke

Truten Ragout
Karottengemuse
Kartoffelplree

*hk

Meringue mit Rahm

Hkk

Vegetarisches Geschnetzeltes
Karottengemiise
Kartoffelpliree

Hkk

Meringue mit Rahm

Tagessuppe/MenUsalat

Tagessuppe/Menusalat

Tagessuppe/Salatbuffet

Tagessuppe/Salatbuffet

Friihlingsrolle / ) Friihlingsrolle Paniertes Schnitzel Veganes Schnitzel ;f
Gemiisereis S/ Gemiisereis Buntes Gemiise Buntes Gemiise NG
Siliss-Sauersauce ;é Sliss-Sauersauce Pommes frites Pommes frites
Frichte Frichte Wassereis Wassereis
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

ek

Hkk

*hk

Hkk

Penne Penne LA Chilli con Carne o~ Cilli sin Carne
Schinken-Rahmsauce Gemuse-Rahmsauce / Reis / Reis
Parmesan Parmesan
Friichte Frichte Pudding Pudding
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Gnocchi B Gnocchi Poulet Brustfilet ;é Falafel
Tomatensauce ot Tomatensauce Brokkoli Brokkoli
Parmesan Parmesan Junge Kartoffeln Junge Kartoffeln
Zitronensauce Zitronensauce
Friichte Friichte Apfeltasche Apfeltasche
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
72 Rahmgeschnetzeltes ), - Quorn-Ragout
Pizza Prosciutto Pizza Margherita / Pilze {f Pilze
Reis Reis
Frichte Friichte Rakete Rakete
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Alpler Homli FR Alpler Hornli Meatballs Proteinballchen ;f
Rdstzwiebeln Reerass Rdstzwiebeln Maiskolben Maiskolben @
Apfelmus Apfelmus Country Cuts Country Cuts
@f BBQ-Sauce BBQ-Sauce
Frichte Friichte Donut Donut






