M- SPORT

“"VRESORT

Montag
18.08.2025

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
22.08.2025 21.08.2025 20.08.2025 19.08.2025

23.08.2025

Sonntag
24.08.2025

Meniiplan Woche 34 (/:«é

e
Mittagessen Abendessen
Fleisch Vegi Fleisch Vegi

Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Vegetarische Reispfanne Vegetarische Reispfanne Truten Ragout Sojageschnetzeltes

Gemise Gemiise Champignon-Rahmsauce Champignon-Rahmsauce

Ananas Ananas Spatzle Spatzle

Frichte Frichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk Hekk

Ravioli Verdura Ravioli Verdura

ke

BBQ (Diverses vom Girill)

Hkk

Aubergine Empanadas

Tomatensauce Tomatensauce Maiskolben, Hot Cream Jalapefios Maiskolben, Hot Cream Jalapefios
Parmesan Parmesan Pommes Frites Pommes Frites
Krauterbutter, BBQ-Sauce Krauterbutter, BBQ-Sauce
Friichte Friichte Rakete Rakete
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkk Hekk

Lasagne Bolognese Gemiselasagne

Hkek dekk

Frichte Frichte

ke

Fleischspiessli
Ratatouille
Reis
Gemlsejus

Hkk

Beerenragout mit Meringue

Hkk

Gemiusespiessli
Ratatouille
Reis
Gemdlisejus

Hekk

Beerenragout mit Meringue

Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Gnocchi Gnocchi Hackbraten Veganes Gyros
Gemusestreifen Gemdiisestreifen Buntes Gemuse Buntes Gemise
Késesauce Késesauce Kartoffelpiree Kartoffelpiiree
Zwiebelsauce Zwiebelsauce
Friichte Frichte Muffin Muffin
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hkek Hekk

Spinat Cannelloni Spinat Cannelloni

Parmesan Parmesan
ok ok
Frichte Friichte

Hkk

Kalbsfleischkase
Brokkoli
Kartoffeln
Senfsauce

Hkk

Panna Cotta mit Fruchtsauce

Hekk

Vegetarischer Ofen Laib
Brokkoli
Kartoffeln
Senfsauce

Hekk

Panna Cotta mit Fruchtsauce

Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Frihlingsrolle Frihlingsrolle Hot Dog Vegi Dog
Gebratener Gemiusereis Gebratener Gemisereis Gurke, Rostzwiebeln Gurke, Rostzwiebeln
Siuss-Sauersauce Suss-Sauersauce Pommes frites Pommes Frites
Friichte Frichte Blatterteigstange Blatterteigstange
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Hhk Hkk

Alpler Magronen
Rdstzwiebeln

Alpler Magronen
Rdstzwiebeln

Apfelmus Apfelmus
Frichte Friichte

ke

Alaska Seehecht
Rahmspinat
Reis

Vanillepudding

Hhk

Ocean Sticks
Rahmspinat
Reis

Vanillepudding



