M- SPORT
“"VRESORT

Montag
08.12.2025

Donnerstag Mittwoch Dienstag
09.12.2025

Freitag
12.12.2025

Samstag

Sonntag
14.12.2025

10.12.2025

11.12.2025

13.12.2025

Meniiplan Woche 50 %

sovree
Mittagessen Abendessen
Fleisch Vegi Fleisch Vegi
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Ravioli Verdura Ravioli Verdura Poulet Brustfilet Veganes Proteinfilet
Tomatensauce Tomatensauce Ratatouille Ratatouille
Parmesan Parmesan Reis Reis
Frichte Friuchte Wassereis Wassereis
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Hhk

Hkk

k.

Spatzle Spatzle Hahnchen Geschnetzeltes Vegetarisches Geschnetzeltes
Gemiusestreifen Gemlsestreifen in Pilzrahmsauce in Pilzrahmsauce
Késesauce Kasesauce Pasta Pasta
Frichte Friichte Tiramisu Tiramisu
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Spaghetti Spaghetti Poulet Schenkel Sellerieschnitzel
Schinken-Rahmsauce Gemilse-Rahmsauce Buntes Gemiise Buntes Gemise
Parmesan Parmesan Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Friichte Friichte Schokopudding Schokopudding
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Gnocchi Gnocchi Hackballchen in Rahmsauce Vegetarische Proteinbéllchen
Pesto Pesto Karottengemdise Karottengemuse
Tomate Tomate Reis Reis
Frichte Friichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Spinat Cannelloni

Hkk

Spinat Cannelloni

*kk

Poulet Brust

Hkk

Veganes Proteinfilet

Parmesan Parmesan mit Tomate-Mozzarella mit Tomate-Mozzarella
Kroketten Kroketten
Rahmsauce Rahmsauce
Frichte Fruchte Vanillecreme Vanillecreme
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Lasagne Bolognese Lasagne Linsenbolognese Huhnerfrikassee Vegetarisches Frikassee
Kartoffeln Kartoffeln
Frichte Friichte Muffin Muffin
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*kk

Kdrbisrisotto
Parmesan

*kk

Frichte

Hkk

Kurbisrisotto
Ceran Parmesan

Hkk

Friichte

*kk

Paniertes Schnitzel
Buntes Gemiise
Pommes frites

*kk

Meringue mit Rahm

Hkk

Vegetarisches Schnitzel
Buntes Gemise
Pommes frites

Hkk

Meringue mit Rahm



